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TÜRKİYE BASKETBOL FEDERASYONU

EĞİTİM KURULU

	1.KADEME ’’E’’ ANTRENÖR KURSU

19-30-AĞUSTOS 2008 - ANKARA

	ARİH
	Saat
	Dersin Adı
	Kapsam
	Öğretim Elemanı

	19/08/ 2008
SALI
	08.00-08.30
	Toplanma ve Kayıt
	
	Spor Eğitimi Daire Başkanlığı

	
	09.00-11.00
	Özel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Prof.Dr.Yaşar SEVİM – Cengiz KURU

	
	11.00-13.00
	Özel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Prof.Dr.Yaşar SEVİM – Cengiz KURU

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-16.00
	Özel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Prof.Dr.Yaşar SEVİM  Cengiz KURU

	
	16.00-18.00
	Özel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Prof.Dr.Yaşar SEVİM – Cengiz KURU

	20/08/ 2008
ÇARŞAMBA
	09.00-11.00
	Özel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Prof.Dr.Yaşar SEVİM – Cengiz KURU

	
	11.00-13.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-16.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	16.00-18.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	21/08/ 2008
PERŞEMBE
	09.00-11.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	11.00-13.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-15.00
	Uyuşturucu Madde Bağımlılığı Sem.
	Teori
	

	
	15.00-17.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	17.00-19.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	22/08/ 2008
CUMA
	09.00-11.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	11.00-13.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası 
	
	

	
	14.00-16.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	16.00-18.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	23/08/ 2008
CUMARTESİ
	09.00-11.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	11.00-13.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-16.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	16.00-18.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	
	18.00-20.00
	Teknik ve Taktik
	Uygulama
	Cem ÇAĞAL – Cengiz KURU

	24/08/ 2008
           PAZAR
	09.00-11.00
	Oyun Kuralları Bilgisi
	Teori
	Fatih SÖYLEMEZOĞLU

	
	11.00-13.00
	Oyun Kuralları Bilgisi
	Teori
	Fatih SÖYLEMEZOĞLU

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-16.00
	Genel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Cengiz KURU

	
	16.00-18.00
	Genel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Cengiz KURU

	25/08/ 2008
PAZARTESİ
	09.00-11.00
	Genel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Cengiz KURU

	
	11.00-13.00
	Genel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Cengiz KURU

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-16.00
	Genel Antrenman Bilgisi
	Teori
	Cengiz KURU

	
	16.00-18.00
	Sporda Öğretim Yöntemleri
	
	Yrd.Doç.Dr.Fatih YENEL

	
	18.00-20.00
	Sporda Öğretim Yöntemleri
	Teori
	Yrd.Doç.Dr.Fatih YENEL

	 26/08/ 2008
SALI
	09.00-11.00
	Spor Psikolojisi
	Teori
	Turhan TOROS

	
	11.00-13.00
	Spor Psikolojisi
	Teori
	Turhan TOROS

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-16.00
	Yetenek Seçimi ve İlkleri 
	Teori
	Dr.Seyfi SAVAŞ

	27/08/ 2008
ÇARŞAMBA

	09.00-11.00
	Spor ve Beslenme İlkeleri
	Teori
	Prof.Dr.Gülgün ERSOY

	
	11.00-13.00
	Beceri Öğrenimi
	Teori
	Prof.Dr.Kadir GÖKDEMİR

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-16.00
	Beceri Öğrenimi
	Teori
	Prof.Dr.Kadir GÖKDEMİR

	28/08/ 2008
      PERŞEMBE 

	09.00-11.00
	Spor Yönetim ve Organizasyon
	Teori
	Yrd.Doç.Dr.Fatih YENEL

	
	11.00-13.00
	Psikomotor Gelişim
	Teori
	Prof.Dr.Kadir GÖKDEMİR

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	
	

	
	14.00-16.00
	Psikomotor Gelişim
	Teori
	Prof.Dr.Kadir GÖKDEMİR

	
	16.00-18.00
	Psikomotor Gelişim
	Teori
	Prof.Dr.Kadir GÖKDEMİR

	29/08/ 2008
CUMA

	09.00-11.00
	Sporcu Sağlığı
	Teori
	Yrd.Doç.Dr.Nevin GÜZEL

	
	11.00-13.00
	Sporcu Sağlığı
	Teori
	Yrd.Doç.Dr.Nevin GÜZEL

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	Teori
	

	
	14.00-16.00
	Spor Anatomisi
	Teori
	Yrd.Doç.Dr.Nevin GÜZEL

	
	16.00-18.00
	Spor Anatomisi
	Teori
	Yrd.Doç.Dr.Nevin GÜZEL

	30/08/ 2008
CUMARTESİ

	09.00-11.00
	Sporda Ölçme ve Değerlendirme
	Teori
	Cengiz KURU

	
	11.00-13.00
	Spor Fizyolojisi 
	Teori
	Yrd.Doç.Dr.Nevin GÜZEL

	
	13.00-14.00
	Öğle Arası
	Teori
	

	
	14.00-16.00
	Spor Fizyolojisi
	Teori
	Yrd.Doç.Dr.Nevin GÜZEL


